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Infokoutek

V této cdsti Zpravodaje bychom vds rddi
seznamovali se zajimavymi Cisly a udaji tykajici
se Zivota a spravy nasi obce. Nechceme vds
obtezovat nudnou statistikou, data budou

jednoduchad, cistd a prehledna.

W

1869 1880 1890 1900 1910 1921 1930 1950 1961

Vijvoj poctu obyvatel a domii
vletech1869-2011

Jak je patrné z grafu, socialistické
kolektiviza¢né-normalizacni experimenty
minulého rezimu zrovna Zivotu na

Vlastiboticku nepfaly. Nastésti se po roce 1989

pomalu zacal Zivot v obci obracet k lepSimu
a byl obnoven pfirozeny a zdravy kolobéh.

Velkoobjemovyj kontejner

Kontejner je umistén ve
Vlastiboricich a bude do

konce mésice bfezna oteviran

po telefonické domluve s p.
Bittnerem — 604 746 955. Od
mésice dubna bude opét oteviran
kazdou sobotu od 11 do 12 hodin.
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Poplatky

Poplatky za odpady a psy je nutné
uhradit do konce mésice dubna.
A to osobné na Obecnim

uradé, nebo pfevodem na tcet
Cislo 984 865 399/0800.

U platby uvedte prosim jméno,
prijmeni a Gcel platby.

Obecni urad —
aktudlni informace

Vijsledky hospodaieni

k31.12.2014

Dafiové PHjmY ..oeeveevene. 4.677.394,57 K&
Nedariové pfijmy.............. 1.078.566,08 K¢
Prijaté dotace......c..ceeeueene 2.555.503,00 K¢
Prijaté transfery............... 3.960.785,09 K¢
Piijmy celkem............. 12 272.248,74 K¢
BEZNE...ccovuiieierrieeieeieene 4.172.662,97 K¢
Kapitalové vydaje............. 4.091.523,57 K¢
Vydaje celkem............... 8.264.186,54 K¢

Zustatek na béZném uctu

k 28.2.2014 .................. 5.571.113,87 K¢
Zustatek na 6¢tu CNB ¢inil

k28.2.2014 e 46.959,70 K¢

Informace z evidence obyvatel
k31.12.2014

Pfihlaseni k TP: beze zmén.
Odhlaseni z TP: beze zmén.
Zemfeli: beze zmén

ve o

Pocet obyvatel k 31.12. 2014 Cinil

279

Zivotnijubilea

V listopadu oslavili: pani Hana Por§ova
75 let a pan Pavel Polak 60 let.

V prosinci oslavila pani

Miluse Tfesnakova 7o let.

Sbér papiru

Obec Vlastibofice nabizi po tklidu
archivu v Kulturnim domé shér
papiru pro déti do Skoly. Papir

je k odbéru na Jiviné v hasicské
zbrojnici po telefonické domluvé

s p. Bittnerem — 604 746 955, nebo
s p. Svacinkou - 737 562 979.




Slovo
uvodem

\.}

Martin Beksa
starosta

P

Vazeni spoluobc¢ané, leto3ni prvni ¢islo Zpravodaje se nejenom
diky novému sloZeni Redakéni rady, ale také zasluhou dalSich
prispévatelt z fad naSich ob¢ant, povedlo naplnit celou fadou
zajimavych informaci a pfispévki. Grafické Gpravy vzhledu by
také mély pfispét k dalsimu zatraktivnéni celého Zpravodaje.
Véfim, Ze tento pfiznivy trend bude pokracovat a v dalSich ¢islech
vSichni nalezneme celou fadu dal$ich zajimavych pfispévka.
Radi bychom také rozsifili obrazovou (fotografickou) ¢ast
Zpravodaje, napf. o reprodukce détskych kreseb s tématikou
zachycujici nasi obec a déni v ni. Na podobné téma bychom

opét po vice nez deseti letech usporadali fotografickou

soutéZ. Rocnik 2004 mél velky Gispéch a fotografie, které byly

na obec zaslany a nasledné také v tenkrat nové oteviené DPS
vystaveny, byly velice vydafené a GCast na vystavé vysoka.

Radi bychom vyuzili klenutych sklepnich a pfilehlych prostor
Obecniho Gfadu a vystavu fotografii tentokrat uspotfadali zde.
Mate-li ve svém archivu zajimavé fotografie z nasi obce a prilehlého
okoli, zasilejte je s nazvem, kratkym popisem a oznacenim autora
na info@vlastiborice.cz do 30. 4. 2015. Porota sloZena ze zastupct
obce a odborné vefejnosti vybere nejzdafilejsi snimky z kazdé
kategorie (Vlastiboficko objektivem déti; Stavby v nasi obci;
Umélecka fotografie; Hadej, odkud je tento snimek a co zachycuje?)
a ty budou nasledné vystaveny v soutéZi VLASTIBORICKO VE
FOTOGRAFII 2. Soutézit budeme samoziejmé o hodnotné ceny!
Koncem ledna probéhl prvotni prizkum dopravni infrastruktury
nasi obce za ticelem stanoveni systematického postupu

a koordinace navazujicich ¢innosti v feSeni problematiky
ZLEPSENI DOPRAVNE-BEZPECNOSTNICH OPATRENI

V OBCI VLASTIBORICE. Zastupitelstvo obce tak plni jednu ze
svych programovych priorit, a to preventivnimi, technickymi

i restriktivnimi opatfenimi zlepsit dopravné-bezpecnostni

situaci v na$i obci. Na zakladé tohoto priizkumu bude po
odsouhlaseni zastupitelstvem obce zpracovan odborny audit,

tzv. BezpeC€nostni inspekce problematickych tisekd v obci.

Tento audit bude nasledné slouzit jako podklad pro navazujici
dokumentaci. Zavéry z této analyzy budou prezentovany na
vefejném zastupitelstvu obce. Budeme velice radi, kdyz svymi
podnéty a napady prispéjete k diskuzi nad touto problematikou.

K tématu verejného osvétleni — jisté jste si v§imli, Ze v prvnim
tydnu nového roku byly postupné vyménény nékteré dosluhujici
lampy vefejného osvétleni ve Vlastiboficich za nové LED

diodové Gsporné lampy s vyssi svitivosti. V soucasné dobé
nechavame zpracovat celkové posouzeni stavu vefejného

osvétleni za icelem postupné obnovy a rekonstrukce svitidel.

Radi bychom také rozsifili vefejné osvétleni v mistech, kde je toto
nedostatecné, i zcela chybi. Soucasti rekonstrukce by také mél byt
obsluzny systém pro dalkovou diagnostiku, sledovani a ovladani
vefejného osvétleni, ktery by umoznil rychleji reagovat na vzniklé
problémy s funkénosti osvétleni. Zadam timto spoluobéany

o telefonické i pisemné podnéty k této problematice
nejpozdéji do 28. 2. 2015. Na zakladé téchto podnétd bude
zpracovano navrhové feseni, které bude pfedloZeno k odsouhlaseni
zastupitelstvu obce a dal$imu zpracovani projektové dokumentace.

Dale pfipominam, Ze je i tento rok
zastupitelstvo obce Vlastibofice
pripraveno projednat, vybrat a nasledné
schvalit tfi icelové granty na podporu
prace s détmi, spolkovou ¢innost,
kulturu a sportovni ¢innost v obci
Vlastibofice. Max. vySe podpory

¢ini 20 000 K¢. V pisemné Zadosti je
nutno definovat zejména tcel Zadosti

s podrobnou specifikaci zaméru, vycisleni
finan¢ni i Casové narocnosti a obhajit
pfinos dotace vCetné jeji prospésnosti.
Zadosti je moZno podavat pisemné na
obecni ufad nejpozdéji do 31. 5. 2015.

Hezky masopust!

Informace z Redakcni rady

Vazeni Ctenari, radi bychom Vas informovali
o nékterych novinkach tykajicich se
Obecniho zpravodaje v novém roce. Na
letosni rok planujeme 6 Cisel, Zpravodaj by
mél vychdzet priblizné kazdé dva mésice.

Novinkou, kterou jste jisté neprehlédli,

je barevna prvni a posledni dvojstrana.
Tomu jsme museli pFizpuisobit i celkovou
strukturu Zpravodaje, na barevné listy
jsme presunuli témata, u kterych ma
barevné zpracovani néjaky smysl. Naklady
spojené s barevnym tiskem se rozhodl

nést starosta Martin Beksa. Dekujeme!

Také celkova graficka podoba dosla
osvéZeni, na pozici grafika i do
Redak¢ni rady se vraci Tomas Vacek.

V cisle nove naleznete barevné grafy
sledujici z nejriiznéjsich pohledit vyvoj
nasi obce v ¢ase. V tivodnim Cisle kazdého
roku vyclenime zadni stranu obalky pro
velky kalendar akci, kde budou prehledné
uvedeny nejen vSechny jiz doptedu znamé
terminy planovanych udalosti, vetné
verejnych zasedani zastupitelstva obce, ale

i terminy redakcnich uzavérek Zpravodaje.
Nakonec dekujeme vsem stavajicim i novym
pFispévateliim, své p¥ispévky do Zpravodaje
zasilejte vzdy do terminu uzavérky na

adresu zpravodaj@vlastiborice.cz.

Redakcni rada
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Vyrocni

01

valnd hro-
mada SDH
Vlastiborice

Qo

Za tym SDH Vlas-
tiborice Sabina

strana 4

Pudilova

V sobotu 6. 12. 2074 se v mistni restauraci
konala vgrocni valnd hromada SDH
VlastiboFice. Ucast byla vcelku hojnd. Starosta
SDH Vlastiborice pan Josef Chlupadc privital
srdecne nejen cleny SDH, ale i jejich rodinné
prislusniky a za obec Ing. Martina Beksu.

Zacalo se bohuZel trochu smutnéji a to minutou

ticha a rozlouc¢enim se zesnulym ¢lenem

SDH, panem Josefem Bittnerem.

Poté Josef Chlupac precetl cleny navrhové a revizni komise,
Ernest Strbavi{ nas seznamil s vdaji a pfijmy za rok 2014

a s kone¢nym stavem pokladny, Radek Sluka pfecetl vjrocni
zpravu o aktivitach za rok 2014 a Stanislav Bittner zpravu

o ¢innosti na rok 2015. Pfivitali jsme mezi sebou i nové cleny:
Ing. Martina Beksu, sle¢nu Mari OnderiSinovou a pana
Pavla Sumberu. Za nové ¢leny jsme velmi radi. Nakonec
jsme byli potéSeni celkovym zhodnocenim naSich aktivit
panem starostou Ing. Martinem Beksou a nasledné zacala
diskuze, do které se zapojilo nékolik pfitomnych hosta.

Po diskuzi bylo jednani valné hromady ukonceno a zacala
volna zabava s Zivou hudbou. K pohosténi byl pfipraven
vytecny gulas a jednohubky. Myslim, Ze to byla velmi
vydafena akce, ktera koncila v ¢asnych rannich hodinach.

Ohlédnuti za aktivitami
SDH Vlastiborice vroce 2014

¢ 19.4. — Vlastibo¥icka teniska ve spolupraci
s OU Vlastibofice a Jivina klubem

* 30.4. — paleni ¢arodéjnic — postaveni a stfeZzeni
majky, bohaty détsky program, obcerstveni,
opékani buftikd a lampionovy privod

e 24.5. — UCast SDH Vlastibofice v mistni okrskové
soutézi ve Svijanském Ujezdé, ktera obsahovala
i védomostni test. Zde se naSe druzstvo Zen umistilo
na 4. misté a druZstvo muzii na 3. misté

e 30.5. — iCast SDH Vlastibofice v mistni okrskové soutézi
v LaZanech, ktera nabidla i tajnou disciplinu. NaSe
druzstvo Zen se umistilo na 3. misté a muZi na 10. misté

¢ 21.6.—2. ro¢nik soutéZe ,,0 pohar starosty obce*. Pocasi
sice nebylo dle nasich piedstav, ale byli jsme radi, Ze
nam alespon neprselo. Kategorie ,,muzi“ se ziicastnilo
osm druZstev a nasi muzi obsadili krasné 3. misto.
V kategorii ,,Zeny“ se zGiCastnila ¢tyfi druZstva a nase Zeny
vybojovaly 3. misto. Kategorii ,,stara garda“ zastupovalo
jen nase druZstvo, takZe tuto kategorii zakonité vyhralo:)
SoutéZ také obsahovala tajnou disciplinu, kterou byl
Latok ve 4. Ugastnilo se ji sedm tymti a nasi obsadili
3. misto (muzi) a 5. misto (Zeny). Akce byla doprovazena
hudbou od D] Doda a bohatym obcerstvenim

e v 1été probéhlo ditkladné Cisténi nadrze

e v prosinci se SDH organizacné podilel téz na kaZzdorocnim
rozsvéceni vano¢niho stromku a na Mikulasské besidce

¢ SDH dale, jako kazdy rok, pofadal ,Letni slavnosti,
kde hrala country kapela a kde byly pro déti pfipraveny
soutéZe o ceny a pro vSechny pak dobré jidlo a piti

Vijhled na 2015

Takto za rok 2014. Pro rok 2015 jsou
naplanovany stejné akce jako v roce
2014, ale urcité bychom radi zafadili
i spole¢ny jednodenni vylet (navrhy jsou
vitany) a chtéli bychom se zG¢astnit
vice okrskovych soutéZi, at se nam
shirka pohari miiZe rozristat:) Timto
bych také chtéla moc podékovat
vSem dobrovolnikiim za pomoc pfi
pripravach téchto akci, pfi organizaci
akci i vSem na$im sponzordm.




Mistni
knihovna
Viastiborice

zpravado
kroniky pro rok
2014

Q

Jitka Klimova,
knihovnice

A mdme tu opravdovou zimu...

v Literdrni dilné knihovny, kterd probéhla 28. 1. 2015, jsme
si navzdjem Cetli z knihy od Ivy Hofikové Carodejnickd
kniha — kouzelnd zahrddka a pri té Cetbe u teplého Caje
vznikla kupa snéhuldkd.

r——— W

‘-u'--’
———

Zprava o Cinnosti Mistni knihovny Vlastibofice v roce 2014 bude pro
zménu bez ¢isel, ta se tak moc neméni, i kdyz letos pfibylo nékolik
chalupait a obyvatel novych dom. Rada bych zddraznila fakt, Ze se
kolem knihovny vytvofila skupinka ¢tenaft a hlavné skupinka déti,
ktera s ni Zije. Déti chodi pravidelné, setkavaji se v knihovné s kamarady,
naucily se Cist si navzajem nahlas, jsou trpélivé, kdyz je nékdo pomalejsi.
Déti chodi ukazovat ¢tenaiské denicky a myslim, Ze je to tak dobfe.

Po cely rok jsme se setkavali kaZdou posledni stfedu s pani ucitelkou
Olgou Chomoutovou, tvofime, ¢teme si navzajem, pijeme ¢aj a je nam
dobfe. Rikdm tomu Literarni dilna. Vjrobky vystavujeme v knihovné,
fotky a zpravy davam na stranky knihovny a obcas do Zpravodaje
Vlastibofic. Dalsi velka pomocnice je Paja Pacakova. Vymyslely

jsme spolu rubriku Déti détem a jeji pfispévky jsou moc pékné.

Do knihovniho fondu byly zapsany nové knihy, odebiran byl ¢asopis Slunicko
a dTest, nékolikrat byl dovezen vyménny fond, ktery ndm nabidku knih
obohacuje. Vybiram ho vétSinou pfi osobnich navstévach v metodickém
oddéleni. Uastnila jsem se ve svém volnu nékolikrat skoleni v Liberci

a vétsinu prace délam doma, vCetné aktualizace webu, pii navstévach déti

v knihovné to jinak nejde. Ve spolupraci s panem Svacinkou byl zakoupen
soubor her, které propagujeme a ptijcujeme proti kauci. Byl pfijat s nadSenim.

Prihlasili jsme se do projektu, ktery spoji katalogy obecnich knihoven,
v siti bude oSetfeno zalohovani a 24hodinovy pfistup do katalogu.
Modul katalogizace bude doplnén o dal$i moduly knihovnického
automatizovaného systému. Jedna se o moduly, které umozni evidenci
Ctenafd, pjcovani knih, prodluZovani vypujcek, sledovani statistik

a jiné. Mame zatim rekatalogizovano 800 knih s pomoci brigadnice —
profesionalni knihovnice, a doufam, Ze v nejblizsi dobé rekatalogizaci
dokonc¢ime a katalog vystavime na strankach knihovny na internetu.

Dékuju za podporu obce a téSim se na vSe, co pfinese novy rok.

0 moiské panné
Rozdrce, kterda
hledala kamarddhku

Roziarka si sedla na
mofvské dno. A povzdechla
si: ,,Ach, kdybych tak méla
kamaradku!“ A najednou
k ni priletél movsky ki
(do piilky téla kiini a zbytek
velkd ploutev). Rozdrka se
zeptala: ,,Kdo jsi?“ A kur
odpovédel: ,,Jsem morsky
kiini a jmenuji se Kldarka“.
(Teda mo¥ska klisna, ha ha
ha). ,,A kdo jsi ty?“ zeptala
se tfepotavym hldskem
Klarka. Mofska panna
Rozarka odpovédeéla: ,,Ja
jsem Rozdrka a nemdam

z tebe strach! Ale ty zrejmé
ano, Ze ano, vid Klarko?
Ale mé se bat nemusts,
jsem hodnd.“ Ale stejné

se Klarka lekla a tryskem
odletéla pryc! Ale Rozarce
to bylo lito a byla z toho
velmi smutnd. Povzdychla
si: ,,Tak ted'uz nemam
zZadnou kamaradku.“

A smutné plavala domui.

Doma se ji sestra Eliska
zeptala: ,,Nasla sis
kamaradku?“ A Rozarka
ji odpovédéla: ,,Ne, ale
jestli chces, miiZeme

si spolu hrdt my dve?“
Eliska odpovédéla: ,,Tak
ano!“ A tak si spolu
hraly kazdy den i vecer.
A Rozarce to pak konecné
doslo: kamaradku
nemusela hledat, kdyz
ji mela doma! A byly

to nejlepsi kamaradky
ve vodé i na svété!

Kacenka Zajickova
9 let

strana 5




Pozvanky

Masopustni priivod 2015
Vdzeni sousedé a pratelé tradic,

Jivina klub Vas srde¢né zve na Masopustni privod, ktery se
kona 14. Ginora 2015. Sejdeme se mezi 10-11 hodinou na Jiviné
u Fial{, kde bude moZnost obCerstvit se teplymi i studenymi
napoji a néco sezobnout. V 11:00 hodin se vydame na vepfové
hody do restaurace v Kulturnim domé ve Vlastiboficich. Masky
jsou samoziejmé vitany a rizné hudebni nastroje také.

Tesime se na Vasi ticast.
Za Jivina klub Pavel Svacinka

Tancem k radosti
Zena je Zivot — Zena je tanec
Je-li radostna zena, raduje se i jeji okoli

Prijdte se s nami protancit k radosti.
Poprvé v patek 13. 2. 2015 (18—20 hodin) v KD
Vlastibofice. Poté vzdy patek 18—20 h.

¢ Budeme tancit

e ZacviCime si par cvikl jogy

¢ Naucime se spravné dychat

¢ Uvolnime bolava zada i dusi

e (Odhodime starosti, budeme relaxovat a sdilet v kruhu Zen

~¥s

Velmi se tésim na kazdou z vas.

P.S. S sebou:

¢ dobrou naladu, pfipadné ochotu ji ziskat

¢ pohodlny odév k tanci a cviCeni (nejlépe
sukné, Satek, piip. kytka do vlasi)

e podlozku

¢ vodu

e 20 K¢ na provoz

BliZe na tel: 775 607 493, emailu: herbastyl@gmail.com

S laskou Sona Trskova

strana 6
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Udrzeni klidu a harmonie

Udrzovat ve svéem nitru stdle casteji klid
a harmonii je nedilnou soucdsti uspéechu
pri jakékoli zmene zivotniho stylu. Ale jak
to zaridit? Jak toho dosdhnout v dneSnim
uspéchaném svete?

Uvédomeénim sisebe sama!

Zastavte se a uvédomte si, jak se pravé ted citite.
a) Mate hlavu plnou starosti? Jste ve stresu, v napéti?
b) Anebo citite v dusi a u srdce klid a vyrovnanost?

Pokud jste odpovédéli za a)
pojdme to ted hned zkusit zménit.

Cviceni

Zaviete si oCi a zhluboka se nadechnéte. Nejprve do bficha.
Polozte si na bficho ruce, at to 1épe citite a nafouknéte ho jako
balén a poté hluboce vydechnéte tiplné vSechen vzduch. Zkuste
si pfedstavit svim vnitinim zrakem, jak ze sebe vydechujete vSe
$patné, vSe, co uZ Vam neslouZi, veskeré napéti, stres, starosti
a strach (pfedstavte si to tfeba jako takové tmavé ¢moudiky,
které odchazeji z Vasich koneck prstli na rukou a na nohou).

A opét se zhluboka nadechnéte, nejprve do bficha a pak
pustte nadech i nahoru do plnych plic. Pfi nadechu si
predstavte, jak do Vas proudi nova, Cerstva energie,
klid, mir a harmonie. Tfeba v podobé bilého svétla.

Nékolikrat se takto hluboce prodychejte (vedte
nadech nejprve do bficha a pak teprve pustte nadech
do plnych plic) a uvidite, Ze se Vam ulevi.

Toto cviCeni mizZete aplikovat kdykoli béhem
dne, kdyz ucitite napéti, strach Ci nervozitu.

Pouzivaji ho zkuSeni jogini na udrZeni klidu a harmonie. Je
velmi jednoduché, G¢inné a sama s nim mam velmi dobré
zkuSenosti. Je-li Vam sympatické, uplatiiujte ho ve svém
Zivoté a t&Zte z ného pro sebe vyhody, které pfinasi.

S laskou Sona Trskova

A
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Zivot v nasi
obci pred
ctvrt-
stoletim

ocima
kronikdrky

Q

Mgr. Stanislava
Beksova,
kronikarka
obce

Pred pétadvaceti lety jsem byla povérena vedenim kroniky
obce Vlastiborice. VSe bylo jinak. Bylo mi 35 let, méla jsem
malé deti, ucila na Nechdlové. Dnes, po Ctvrtstoleti, zapisuji
rok 2014 a premyslim o tom, co vSe se zménilo a jak to bylo
drive. A tak se s vami o nekteré skutecnosti podeélim.

0d roku 1989, kdy ve Vlastiboficich Zilo jiz pouze 196 obyvatel, se v jeho
stavu udaly obrovské zmény. Troufnu si fict, Ze v okolnich vesnicich k nicemu
podobnému nedoslo. Za 25 let se v obci narodilo 57 déti. To neni mnoho,
nejvice Sest v roce 2007. Zajimavosti je, Ze se jedna hol¢icka miZe pySnit

tim, Ze ma v rodném listé zapsano jako misto narozeni Vlastibofice a jeden
chlapecek byl prvnim miminkem narozenym v jesté existujici turnovské
porodnici, a to 1. 1. 1993. Navzdy nas v3ak opustilo 92 spoluobcand, coZ
odpovida statistikam, Ze u nas vice lidi zemfe, neZ se narodi. VétSinou zemfeli
stafi dédeckové a babicky, ktefi v obci prozili cely Zivot. Smutné je, Ze nas
vSak opustili i mladi. Téch, ktefi méli tradi¢ni pohieb v kostele, bylo malo.

Nejvétsim pifekvapenim je pocet lidi, ktefi se do Vlastibofic pfistéhovali

a pfihlasili k trvalému pobytu. Sviij novy domov u nas za posledni ¢tvrtstoleti
nalezlo neuvéfitelnych 220 obyvatel. Je pravdou, Ze se pfesna polovina lidi (110)

z Vlastibofic odstéhovala, ale pfesto je pfirstek obrovsky. Koncem roku 2014 bylo
ve Vlastiboficich k trvalému pobytu pfihlaSeno 284 obyvatel. A to zde jesté Zije
dost téch, ktefi pfihlaseni nejsou. MiZeme tedy konstatovat, Ze v nasich ¢tyfech
osadach obce Vlastibofice je vhodny prostor k hezkému a spokojenému Zivotu.

V souvislosti s touto obrovskou zménou si také uvédomuji, Ze mnozi

viibec netusi, jak se u nas Zilo v 90. letech jiZ minulého stoleti.

Jesté nebyli na svété nebo Zili jinde. A tak trochu historie.

Do konce roku 1990 jsme byli soucasti obce Péncin, ve vedeni obce jsme méli
pouze zastupce. Vétsina lidi pracovala v ZD Péncin. JiZ neexistovala vyuka ve
Skole (dnesni DPS), ale v MS bylo jesté zapsano 15 déti, pfevazné z okolnich
vesnic. Do Sedlisték zajizdéla pojizdna prodejna, telefonni budka byla pouze v KD
a ZD (dnesni areal TopDesign). Jinde telefon nebyl (natoZ mobilni). Brigadnicky
se stavi poZarni nadrz ve Vlastiboficich, opravuje kaplicka na Jiviné, dokoncuje
pozarni zbrojnice v Sedlistkach. Muzi ze SedliSték si sami pokladaji telefonni
kabel do vesnice. A ten je 30. 11. 1989 u MareSovych zapojen a miiZe se konecné
privolat tfeba 1ékaf. V roce 1991 byl zaveden telefon také na Jivinu, k Polakovym.
Hasici seCou pfikopy, sbiraji Zelezo a za utrzené penize podnikaji i pro ostatni
zajezdy na Trosky, do Prahy. Aktivni je divadelni spolek Alois Jirasek pod vedenim
»kulturni duse®, pani ucitelky Kvackové. Divadlo hraje aZ 20 mistnich herct a v séle
piedstaveni sleduje 75-85 divaki. Hasii slavi 100 let SDH. Casto jsou problémy

s vodou — netece. Silnice jsou rozhité. Obcas se lidé nedostanou do prace, protoze
nejede autobus. U Kozderkovych a nad RakouSovymi je obrovské mnozstvi snéhu.
Chodime si pro mléko pfimo ,,ke kravé“. Ve vesnici je néktefi starousedlici jesté
chovaji a pro mléko si pfijizdi cisterna do ,,bankace“. Mladi hraji volejbal.

V 90. roce se stavame samostatnou obci s vlastnim zastupitelstvem. Starostou
je postupné ve volbach na dlouhych 20 let volen pan Jan Mares. Po celou dobu
pracuje jako starosta neuvolnény, ale s velkym zaujetim a s dobrymi vysledky.
V roce 1993 si pronajimaji obchod Fialovi a konec¢né provozuji, po mnoha letech
od uzavieni hospody U Sulcti, hospadku (mistnost za obchodem). V provozu je
jesté vepfin, jinak zde uz druzstvo nema dilny ani kravin. Pan Jelinek iniciuje
shirku na opravu a zachranu zvonice. Lidé vénuji nemalé finan¢ni obnosy

a zvonice je opravena. Obec odkupuje od restituentii KD. Uskutectiuje se

velky sraz rodaku i $kolaki. Pravidelné se zacinaji schazet seniorky. Ani nase
pamatky nebyly ochranény pfed zlodé&ji. Kradlo se v kostele i v kapli na Jiviné.

vov

Libilo by se vam zde zit? A nékdy pfisté budeme pokracovat.
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Sokolsky rok 2014

Rok 2014 je minulosti a to je cas, kdy se ohlizime
zpet, bilancujeme, a hlavné vymyslime, co
Vv roce novém udélat lépe.

Atleticka pripravka

S détmi jsme se ziCastnili celkem péti zavoda se stfidavymi
Gspéchy. VSechny déti se snazi a poctivé trénuji, ,,profesionalnim*“
atletickym oddiliim se ale rovnat nemtZeme. NaSe hodina

tydné se s konkuren¢nimi tréninkovymi praktikami neda
srovnavat, o zazemi nemluvé. Na druhou stranu, spiSe nez
sbirani vavind je cilem vybudovat v détech dobry vztah

k pohybu v pfirodé a naucit je se ze sportovani radovat, na

coz mame podminky idealni. Pfesto se letos urcité budu vice
snazit déti motivovat k ¢ast&j$im tréninkdm v jejich volném

Case a nase béZecké tréninky osvézit trochou dobrodruzstvi,

vevs wexs

aby byly pro vSechny zabavnéjsi a zajimavéjsi.

I pfes vySe zminéné nedokonalosti se ale nékolik tispéchti
dostavilo. Vyzdvihl bych pfedevsim vitézstvi Anicky Mikulové

a Kuby Svacinky v jejich vékovich kategoriich (Okolo Vlasti,

400 m) a ispésné absolvovani ,,dospélackych® vytrvaleckjch
trati ¢tvefici Ivanka Pacakova (Okolo Vlasti — 4,2 km), Pavlinka
Pacéakova (Okolo Vlasti — 10,5 km, Horolezecky Krosmaraton —

4 km - 3. misto!!!), Lukas Bittner (Okolo Vlasti — 4,2 km) a Matyas
Koutnik (Okolo Vlasti — 4,2 km). K tomu je tfeba dodat, Ze nasi
mladi béZci na takto dlouhych distancich se star§imi zavodniky
nejen drZeli krok, ale dokonce jich pokazdé nékolik porazili.

Dospelibézci

Snazili jsme se i my dospéli, aktivnich je nas aktualné pét

a radi uvitame dalsi za¢inajici ¢i pokrocilé bézce z Vlastibofic

i odjinud. Minuly rok ozdobilo dokonce i nékolik vysledki ,,na
bedné®, i kdyZ je tfeba si sebekriticky pfiznat, Ze to mnohdy bylo
zpusobeno nevalnou konkurenci ve veteranskych kategoriich.

Radujeme se tedy pfedevsim z osobnich rekordd, kterjch bylo
letos na oficialnich distancich jako hub po desti, posudte sami:

¢ 10 km - Honza Kacer 41:52, Dusan Koutnik 40:11,
Lucie Koutnikova 55:10, Tom Tomco 40:48

¢ pulmaraton (21,1 km) — Honza Kacer 1:31:57,
Dusan Koutnik 1:29:29, Tom Tomco 1:31:47

e maraton (42,2 km) — DuSan Koutnik 3:25:22

Hospodaieni

Stav acétu
5 TR B0 /OO PR 5.666,16 K¢
8.200,87 K¢

.............. 32.562,71 K¢
30.028,00 K¢

Ro¢ni bilance

+2.534,71 K

VSem sponzoriim dékujeme za jejich prispévky!l!

Zavody v roce 2015

Sokol Vlastiborice ve spoluprdci
se SDH Vlastiborice a OU
Vlastiborice na letoSek chystd
nejen mnoho novinek pro treti
rocnik pGimaratonu Okolo
Vlasti, ale do podzimni Casti
sezony i zavod zcela novy.

Pfiznivci Okolo Vlasti se mohou tésit

na mirné pozménénou trat s mensim
podilem asfaltu. Kopcti naopak pfibude,
oblibeny plmaratonek tak bude o trochu

vexs

rad upozornil na dopliikové zavody,

oba letodni budou nécim jedinecné.

Prvnim je novy trail s pracovnim nazvem
VlastiKros. Na sedmi kilometrech
piirodni trati na zavodniky ceka nejedno
milé pfekvapeni. Kromé tradi¢nich
»preskoC — pfelez — podlez“ pfekazek to
bude i nékolik romantickyjch brod.

Druhym je jiZ tradi¢ni zavod pro

déti. Letos bude prodlouZen na 800
metril a bude otevien i dospélym.
Startovné v tomto zavodé bude pouZito
na podporu chodu DSP TEREZA

z BeneSova u Semil. VSichni pfitomni
si kromé toho budou moci zakoupit
virobky klientd tohoto stacionafe pro
osoby s kombinovanym postiZzenim.

Avizovanou podzimni novinkou pak bude
prvni rocnik Strom Ultra Maratonu,
padesat kilometrt stravenych s nejstarsimi
a nejzajimavéjsSimi stromy v okoli a s jejich
pribéhy. Na vice nez dvou tfetinach trasy
si béZci uziji nezpevnény povrch a cestou
nastoupaji pres tisic vyskovych metrd.

Okolo Vlasti se uskute¢ni v sobotu
13. Cervna, Strom Ultra Maraton 17. fijna.




Visledky v Cislech
Viysledky nasich déti (kompletni vysledky vcetné vijkonii dospélych
najdete na http-//sokol.viastiborice.cz/?p=8890).

. B .~ . | Celk.
Kdy? Nazev zavodu Kde? t::;k Kdo Cas \Lllll?;::.;:lrii tm::m ??Eet
ucast.
4112/2014 Zékovsky béh Bakovem Bakov n.J. 1 Matéj Cizmar 0:04:55 30 30
4122014 Zakovsky béh Bakovem Bakov n.J. 0,8 Matyas Koutnik 0:03:42 12 24
41212014 Zakovsky béh Bakovem Bakov n.J. 0,6 Anicka Mikulova 0:02:57 22 28
6/14/2014 Okolo Vlasti VlastiboFice 0,42 Mataj Cizmar 0:01:31 5 29
6/14/2014 Okolo Vlasti Vlastibofice 0,42 Anicka Hozdecka 0:01:53 4 13 29
6/14/2014 Okolo Vlasti Vlastibofice 0,42 Anicka Mikulova 0:01:33 1 6 29
6/14/2014 Okolo Vlasti Vlastibofice 0,42 Kuba Svacinka 0:01:47 1 10 29
6/14/2014 Okolo Vlasti Vlastibofice 4,2 Lukas Bittner 0:26:52 9 13 22
6/14/2014 Okolo Vlasti Vlastibofice 4,2 Matyas Koutnik 0:26:37 8 12 22
6/14/2014 Okolo Vlasti Vlastibofice 4,2 Ilvanka Pacakova 0:29:04 7 19 22
6/14/2014 Okolo Vlasti Vlastibofice 10,5 Pavlinka Pacakova  1:13:14 8 23 24
9/13/2014 Babicky Trail 1/4Maraton Babice 0,6 Lukas Bittner 0:02:41 10 17 22
9/13/2014 Babicky Trail 1/4Maraton Babice 0,3 Filip Horal 0:01:09 7 n 23
9/13/2014 Babicky Trail 1/4Maraton Babice 0,6 Krystof Horal 0:02:26 8 12 22
9/13/2014 Babicky Trail 1/4Maraton Babice 0,3 Anicka Hozdecka 0:01:16 6 18 23
9/13/2014 Babicky Trail 1/4Maraton Babice 0,3 Matyds Koutnik 0:01:10 8 13 23
9/13/2014 Babicky Trail 1/4Maraton Babice 0,3 Anicka Mikulova 0:01:06 4 7 23
9/13/2014 Babicky Trail 1/4Maraton Babice 0,9 Pavlinka Pacakova  0:03:46 5 8 9
9/13/2014 Babicky Trail 1/4Maraton Babice 0,3 Kuba Svacinka 0:01:13 10 17 23
11/1/2014 Horolezecky Krosmaraton Sosnova 0,4 Matyas Koutnik 0:02:30 9 14 27
11/1/2014 Horolezecky Krosmaraton Sosnova 0,4 Anicka Mikulova 0:02:36 6 15 27
11/2014 Horolezecky Krosmaraton ~ Sosnova 0,4 Ivanka Pacakova 0:02:42 9 18 27
11/1/2014 Horolezecky Krosmaraton Sosnova 4 Pavlinka Pacakova  0:23:17 8 9
12/312014 E!";:;E;;‘;iky béh :Ir::fk - 0.4 Matya Koutnik 0:02:30 m 2%
Ping-pong

Na sale Kulturniho domu ve Vlastiboficich opét funguje stolni tenis.
Vsichni pfiznivci tohoto sportu si mohou zapjéit klice v restauraci

P

KD. Podminky a provozni fad jsou vylepeny na sale v Kulturnim domé.
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Zahdjime rekonstrukci
vodovodu ve Vlastiboricich

Severoteskd voddrenskd spolecnost [SVS)
zahdji na Liberecku pldnovanou investicni akci
roku 2015 — rekonstrukci casto poruchového
vodovodu v obci Vlastiborice.

Ing. Bronislav Spicdk, generdini feditel
SeveroCeské voddrenské spolecnosti, uvadr-

,Z celkoveé letoSni Castky na investice 1,25
miliardy korun ddvame 80 %, tj. celou miliardu
korun, prave na obnovu vodohospoddrského
majetku spolecnosti. Obnova majetku je

v centru naseho zdjmu, proto podil prostredk(i
urcenych na obnovu rok od roku roste. V ramci
této nasi investicni akce bude zrekonstruovan
43let stary rozvadeci i privadéci vodovod, na
které je v obci Vlastiborice a mistni casti Jivina
pripojeno priblizne 400 obyvatel.”

Vice o stavbe

Stavajici rozvadéci litinovy vodovod v obci Vlastibofice o vnitinim
priiméru 8o a 100 mm pochazi z roku 1972. Rad je zkorodovany,
inkrustovany a opakované poruchovy, proto bude vyménén.
Zaroven dojde k vymeéné pfivodniho fadu do mistni ¢asti Jivina.
Ten je z polyetylénu o vnitinim priméru 63 mm, je poruchovy

a s nedostate¢nou kapacitou, coZ je dtivodem fady stiZnosti.
Vodovody jsou vedeny v komunikacich, zahradach i loukach.

V ramci investi¢ni akce SVS dojde jak k rekonstrukci
privodniho fadu do Jiviny, tak k rekonstrukci rozvodnych
fadd ve Vlastiboficich a k osazeni dvou novych cerpadel
(provozni + rezervni) do Cerpaci stanice vodojemu
Vlastibofice. Pro rekonstrukci uvedenych vodovodd se pouZije
potrubi z vysokohustotniho polyetylénu o priméru 9o mm

v celkové délce 1802,3 metrli. Soucasti stavby je pfepojeni
vSech 59 stavajicich vodovodnich pfipojek na trase.

Stavba bude realizovana v ptivodni trase a v pfevazné Casti
bezvykopovou metodou ,,Burstlining®, cozZ je metoda sanace
potrubi, kdy je pomoci trhaci nebo fezaci hlavy ptivodni
potrubi rozruSeno a soucasné je zatazeno nové potrubi

o stejné nebo vétsi dimenzi. V mistech napojeni stavajicich
pfipojek budou vykopany pfipojkové jamy o rozmérech
2,0x2,0 m. Cast potrubi (fad ,,G) bude rekonstruovana

v otevieném paZeném vykopu a ukladana do piskového loze
s bo¢nim a krycim $térkopiskovym obsypem. Zavérem bude
provedena Giprava povrchll v rozsahu dotéeném stavbou.

Investorem stavby je SVS. Zhotovitelem se na zakladé
vybérového fizeni stala spolec¢nost Severoceské vodovody
a kanalizace, a.s. s nabidkovou cenou 8.349.645,35 K¢ bez DPH.

Predpoklad zahajeni stavby je v jarnich
mésicich, avSak konkrétni termin
zahajeni vlastnich praci bude zalezZet
na klimatickych podminkach. Zhotovitel
si musi zajistit vyty€eni inzenyrskych

siti, stavebni a vjkopové povoleni

vC. podminek ke zvlastnimu uZivani
komunikace pro provadéni stavebnich
praci. Stavebni prace maji byt dokonceny
na podzim 2015. Harmonogram praci
bude upfesnén pfi pfedani stavenisté.

Je to jedna ze staveb z oblasti obnovy
majetku pro okres Liberec, kde je pro
rok 2015 v této kategorii naplanovano
celkem 18 staveb za 126,3 miliont
korun bez DPH. Celkovy planovany
objem investic v¢. strategickych pro
tento okres je 146,2 miliont korun.

Viceo SVS:

Severoceska vodarenska spole¢nost

a.s. je moderni, vykonna, efektivni

a transparentni vlastnicka vodarenska
spolecnost. Pfevzala za své akcionate —
458 severoCeskych mést a obci —
odpovédnost za zasobovani obyvatelstva
pitnou vodou a za odvadéni a likvidaci
komunalnich odpadnich vod. V3echny
aktivity podfizuje od svého vzniku v roce
1993 zakladnim principiim: uplatfiuje
jednotnou solidarni cenu vody pro celé
Gzemi, udrZuje socialné pfijatelnou cenu
vody, aplikuje racionalni podnikatelské
metody v hospodateni a vklada cely

zisk do obnovy a rozsifovani majetku.
Jeji prioritou je urychlena obnova
stavajiciho infrastrukturniho majetku,
pfi soucasném naplnéni poZadavki nové
legislativy. Vice informaci na www.svs.cz.

Kontakt:

Mgr. Jifi Hladik

Tiskovy mluvci

Severoceska vodarenska spolecnost a.s.
Mobil: 731 452 650

E-mail: jiri.hladik@svs.cz

Zdroj informaci o diileZitych uzavirkach:
http://mapa.dopravniinfo.cz
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18. Potrava a jeji zdroj, zemédélsky inventar,
hospodareni na piidé

0 stravé lidové kuchyné aZ do 16. stoleti nevime téméf nic, kromé
nékterych zachovanych nazvi. Ve stravé pfevaZovala vedle chle-
ba peceného v peci vafena jidla ,vafeni“, ktera se pfipravovala
na otevienych ohnistich nebo v ¢ernych kuchynich. ,.Vafeni“ zna-
menalo kasovité pokrmy (kaSe z mouky, krupice, prosa, pohanky,
ovsa, konopného semene). V ¢asech netirody a hladomoru, v dobé
mlécného dozravani zrn trhaji lidé klasy a praZi je v ohni. Ziskava
se tak ,prazma®“, jez se susi nebo se z ni vafi kase. Maso byvalo
jidlem sezonnim, v zimnich mésicich kdy se nekazilo a cirkevni rok
doptaval hojnost jidla i zabavy, kdy se redukovala stada, protoZe
hospodafi neméli dostatek pice. Posty stanovenymi cirkvi, kterych
bylo 186 aZ 192 v jednom roce, bylo zakadzano poZivat maso, a azZ
do r. 1491 i vejce, syry, mléko a maslo. Z rtiznych druhti zeleniny
se nejvice pouzivalo zeli, protoZe se dalo nejsnaze konzervovat ky-
sanim, bézna byla i cibule. NejrozsifenéjSim napojem bylo pivo,
»tekuty chléb“. Ve star§im obdobi se vafilo podoméacku, od pocat-
ku 14. stoleti pfevaZovalo méstské, klasterni, pak vrchnostenské.
Pivo byvalo hutnéjsi, pouzivalo se i pfi pfipravé polévek a omacek.
Vedle sirupt hlavnim sladidlem bjval med. Brambory se objevily
na jidelnicku aZ v druhé poloviné 18. stoleti a podstatné prispély
Ctyfnasobny, éra hladomort tim skoncila.

Strava az do 50. let 20. stoleti byla skromn4, na statcich se maso
jedlo ve Ctvrtek a v nedéli, jinak moucna a bramborova jidla, dol-
ky, livance, kynuté knedliky, chlupaté knedliky, nudle, fleky, ry-
Zovnik, bramborové placky; omacky — cibulova, koprova, rajska.
K snidani byval drobeny chleba, k vecefi kyselo a brambory. Na
menSich hospodafstvich byvala strava chudsi, na pfipravu obéda
v poledne po navratu z pole zbyvalo malo ¢asu. Revolu¢ni zménou
ve stravovani bylo zfizeni zavodni kuchyné v jednotném zemédél-
ském druZzstvu.

Svym Zivotem byli osadnici odkazani na pidu - zdroj obZivy.
Zpusob hospodafeni prvnich osadniki se pfilis neliil od stfedové-
kého i novovékého zplisobu Zivota na venkové, nebot se jen poma-
lu rozvijel, byl konzervativni.

Sedlak mél skromny zemédélsky inventaf. K nafadi patfil pri-
mitivni hak, mnohdy se samorostlymi kleCemi, nazyvany podle
své podoby; jim se pida neobracela, nybrz jen kypfila — hakova-
la. Jindy se mluvi o pluhu s Zelezem, o pluhu s krajidlem, s dvo-
jim Zelezem ap. Je minén staroCesky pluh, jehoZ podstatné Casti,
azky silny plaz, kolmo na tento upevnéna slupice, klece i hiidel
a Sikmo od slupice ke kle¢im sméfujici odhrnovacka (odhanka),
byly vesmés dfevéné; tolilo radlice (zvana Zelezo) v podobé polo-
vi¢niho ryce (u pluhi klopicich na jednu stranu) nebo ryce celého
(u pluhti na obé strany klopicich) vpfedu nasazena, byla Zelezna.
Orac nosil za pasem sekyrku, kterou potieboval k zaraZeni klinti
v hfideli u krajidla a slupice, jimZ mohl fidit hloubku orby. Zelez-
nym hrotem otky musel ¢asto seSkrabovat zem, jezZ se lepila mezi
plaz a odvalovou desku a ztéZovala pohyb oradla. Otka byvala na-
sazena na dfevéné nasadé, kterou drZel orac v ruce. Jako tazna sila
prevazuji v 16. stoleti koné. Soudobé obrazky orby pfedstavuji nam
vedle orace i pacholka se dvéma i tfemi korimi. Ruchadlo, vynalez
bratranci Veverkd, se objevuje aZ pied r. 1827. Orba s vyhnutou ¢i
vyklenutou radlici byla kvalitnéjsi, vyZzadovala méné tazné sily.
Ruchadlo ornici obracelo opravdu dokonale, kypfilo ji, zaoravalo
hntj a zaklapélo plevel.

Jsou jmenovana i pluzni kolecka, dievéné brany nabité die-
vénymi nebo Zeleznymi hieby, kterymi se rozméliiovaly hroudy

a odstranoval podorany plevel. Pole pfes
nékolikeré vlaceni byvala znacné zapleve-
lena. AZ do 15. stoleti se obili Zalo srpem
(mens3i ztrata zrna), poZaté obili svazané ve
snopech se na poli dosusovalo stavénim do
panaka.

K nejcennéjSimu pfislusenstvi hospodari-
stvi naleZel viiz. JeSté v 16. stoleti to byval
vétSinou jeden a mnohdy jesté bez rejdu.
Konstrukéni zaklad vozu tvofily naprava,
rozvory, lisné, voj a nejdrazsi kola, z nichz
byl sestaven valnik, ktery se dal ustrojit
pfidanim dalSich ¢asti: Zebfin, koSin, kor-
by, prken (zastav), pro rizné Gcely. Rozvo-
ra — dfevéna tyC spojujici pfedni napravu
se zadni umoziiovala ménit délku vozu.
Nastavné casti se k napravé upeviiova-
ly oporami - liSnémi. Rozeznavame vozy
»pod Zelezem“, t.j. okované na rozdil od
neokovanych, zcela dfevénych, které mély
i dfevéné napravy a sluly ,dfevénaky“.
V hospodatském inventafi se objevuje i tra-
kaf. Mazadla na vozy vyrabéli po domacku
kocvarové (kolomaznici).

K obvyklému hospodaiskému inventafi
naleZela i stoupa, ve které si hospodafi pfi-
pravovali kroupy z je¢mene. Pfedchiidkyni
fezacky na pici byla ,,fezaci stolice s kosi-
fem“ — dfevény truhlik na podstavci, na je-
hoz konci se slama smackla Slapnutim na
paku a ufizla kosou opatfenou rukojeti.

Veskerou obilni sklizeni mlatili tehda ruc-
né (cepy), proto trval vimlat mnohem déle
neZ nyni — zpravidla do jara a nebyly fid-
ké ptipady, ze zbytek nevymlaceného obili
zarovnan novou sklizni. Ve dvorech mlati-
vali zpravidla na dvou mlatech o desiti az
dvanacti mlatcich po Sest aZ osm mésic
(od zafi nebo fijna do konce bfezna nebo
dubna). Mlatci dostavali jisty dil vymlace-
ného obili, podle toho jak sklizeni sypala.
Pfi ,,zdviZi“ (po vycisténi obili) naleZela jim
tfinacta, nékdy desata nebo osma méfice,
kteryZ fakt oznacoval ,vrubai“ (poklasny)
zafezem (vrubem) na prkénku; po Case,
kdyZ obili in natura rozdélil, vruby sefizl.
Vrubafi byli pfiseZni vrchnostensti zfizen-
ci, ktefi hlidajice v 1été panska pole a luka,
dozirali na podzim a v zimé na spravné
mlaceni a fadné odvadéni omlatu na sypky.

Nepiekvapuje, Ze pfi primitivnim zptso-
bu hospodafeni na ptidé obdélavali sedlaci
sotva dvé tfetiny orné pudy patfici ke stat-
ku, ponechavajice zbyvajici tfetinu stfida-
vé ladem ((thorem), spasali ji dobytkem.
K tomu je nutil i nedostatek hnojiva; pfiro-
zena vyrobnost ptudy zvySovana vyhradné
mrvou chlévskou.

Nejblizsi zdhumenicové casti pidnich
parcel byly vyhrazeny péstovani zahrad-
nich rostlin a sadim; tvofily zahrady




a zahradky pfi stavenich usedlosti, nékdy ohrazené ploty, aby se
uchranily 8kod, které zptisobovala divoka i doméci zvifata. Kono-
pi, len, luSténiny (Cocka, hrach, bob), fepa, zeli, mak se péstovaly
na zahradach, dal3i zelenina a kofeni (cibule, ¢esnek, mrkev, fed-
kev, dyné, tykev) na zahradkach.

Na rozdil od individualni drzby poli se u pastvin az do 18. stoleti
udrZelo spole¢né vlastnictvi celych vesnickych obci i stary nazev
»obCina“. K pastvisti vedl z navsi $iroky obecni prithon. Venkov-
skou chudinu znac¢né poskodilo obecni nafizeni z r. 1849, které ji
zbavilo prava uZivat obecnich pozemkda.

Kazda obec méla svého pastyte — slouhu, pasouciho namnoze ve
spolecném stadé nejen dobytek hovézi a ovce, nybrz i vepie. Hové-
zi dobytek se vétSinu roku pasl na thorech a na obecnich pastvi-
nach, vepfovy dobytek hlavné v lese. Pokud se tyce chovu skotu,
péstovany uslechtilé jeho druhy pouze ve dvorech; skot selsky byl
malého vzristu a drobnych kosti, hospodafi chovali ho pomérné
malo, jeZto péstovani picnin (jetele, vojtésky) nebylo valné roz-
§ifeno a dobytek odkazan v 1été pouze na nedostate¢nou pastvu
a na travu natrhanou v obili. V zimé ho krmili navlhéenou fezan-
kou s pfiméskem plev, (thrabk a syrovych bramborovich slupek
horkou vodou spafenych; na noc pfidavali ovesnou nebo je¢nou
slamu. Pfi nedostatku jadrné pice se zkrmovaly i slaméné dosky se
stfech, dobytek Casto pfes zimu zeslabl a nemoha sam vstat, byval
zdvihan.

Jako tazné sily se uZivalo v hospodéfstvi volskych potah, z ¢as-
ti i krav, od konce 14. stoleti pievladli ve vétSich hospodafstvich
koné, jizdni koné se vétSinou nechovali.

K zavaznéjsSim proménam dochazi v zemédélstvi aZ od 18. stoleti
intenzivnéj$im vyuzivanim pddy, sniZovanim tthoru a zavadénim
zlepSenych osevnich postupti, pfechod od tthorového hospodaistvi
k tzv. stfidavé soustavé (napf. Ctyflety cyklus — picnina — ozim —
okopanina — jaf). Zacalo se s péstovanim jetele, vojtésky, kukufice,
fepy, Inu, hlavné vSak brambor.

Koncem 19. stoleti se zrychlil proces mechanizace zemédélskyjch
praci, rostlo pouZivani pfirozenych i umélych hnojiv, do vyroby
pronikaly u vét$ich sedlakti moderni Slechtitelské a plemenaiské
metody. Rozsifeni zemédélské produkce bylo spojeno s rozvojem
zemédélského druZstevnictvi, jehoZ ikolem bylo zajistit rolnikim
pfiznivéjsi vyrobni, odbytové a ivérové podminky.

Zasadni zménu v hospodafeni na piidé pfinesla padesata 1éta
20. stoleti po nastupu diktatury proletariatu, kdy doslo k likvidaci
soukromého vlastnictvi pidy a bylo vytvofeno Jednotné zemédél-
ské druzstvo, a tak z vesnice mizi kategorie sedlaku, chalupniki
a Celedi, existujici od doby zaloZeni vsi ve stfedovéku. Zaroven
s tim kondi i stfedovéky zplisob uZivani krav k tahu (zakaz taha-
ti s kravami) a nedlouho na to se pfestava v zemédélstvi pouZivat
i koni. K revolu¢nim zménam dochazi i v hospodafském inventafi.

Svrzeni diktatury proletariatu v r. 1989 jiz na zptisobu hospoda-
feni na piidé mnoho nezménilo, samostatné na pidé ve vsi dnes jiz
téméf nikdo nehospodafi.

19. Odivani

Hlavnim smyslem odivani bylo ochranit télo ¢lovéka pfed zimou.
Péce o odév patfila od nepaméti v rodiné Zené a proto jisté vzdy,
tak jako dnes, dalsim smyslem zejména Zenského odivani bylo
zkréslit télo. V pribéhu vék dochazi v odivani k mnohym zmé-
nam, kromé ptvodniho pracovniho obleceni vznika mnoho jinych
druhd. V nasledujicim pojednani si budu vSimat vétSinou pouze
vesnického pracovniho obleceni.

Charakter prace na poli vyZzadoval hrubé a trvanlivé materialy

vlastni nebo mistni vyroby platno, kdzi.
Ziskany material se na télo ovinoval, pfe-
hazoval, podhrnoval, svazoval a pozdéji
se seSival. Stfih byl jednoduchy, zbytecné
se z latky nevystfihovalo, vétSinou se jen
trhala a pokud mozno se sesivaly riizné se-
stavené rovné pruhy tkanin. O vzhledu odé-
vl si miZeme udélat pfedstavu z ilustraci
starych knih.

Tradi¢nim neménnym pracovnim odé-
vem venkovanli byla prostda tunikova
sukné ke krku s dlouhymi rukavy, v pase
pfepasand, dosahujici ke kolentim (Veli-
slavova bible kol r. 1340). Zhotovovala se
z hrubého sukna — Serka nebo z hrubého
platna - kytle, kytlice. V mrazech se oblé-
kal hruby ov¢i kozich, na hlavu se kladl sla-
mak, plstény klobouk nebo zakulace-
na Cepice. V nepohodé navlékl muz
pfes hlavu kuklu. NejbéZnéjsi
soucasti obleku byla plachetka
pokladana Zenami pies hlavu
a ramena, muZi ji zavazovali na
pravém rameni, aby prava ruka
zustala volna.

0Od 13. stoleti muZi oblékaji pii
praci kromé sukné jesté nohavice, pfi-
pevnéné k pasu feminky, u kotnikd se zu-
Zujici a zastrkavané do bot. Mnohem cCastéji
mivali muzi nohy i chodidla obtoceny kusy
ktiZe nebo tkaniny. Kalhoty nahofe spojené
se u nas objevuji teprve v 16. stoleti.

V 15. stoleti se muzské sukné zacinaji
vpfedu, od shora aZ dolii zapinat. Je to zpd-
sobeno tim, Ze sukné se stava, stejné jako
u Zen svrchni soucésti odévu a pod ni se
zaCina nosit dosavadni sukné jako kosile.
Nové zavedena kosile si viak Casto pone-
chava — a to hlavné pfi praci starou funkci
dosavadni sukné a je Casto stale jen jedi-
nou soucastkou odévu. Kosile i sukné byly
volné a oblékaly se pfes hlavu.

V 1été chodili venkované bosi, z obuvi
byly béZné lycené stfevice, jednoduché
krpce z kusu kiiZe a dievaky.

Ke zménam dochazi jen zvolna, mnohé
formy obleceni pfetrvaly staleti. Vlasy sa-
haji muzim pod usi, za néZ jsou sCesany,
temeno hlavy kryje polokulovita cepice.

Obleceni Zen v dlouhé sukni a plachetce
je u vdanych doplnéno zavitim hlavy zakry-
vajici celou hlavu i s Celem az nad oci a krk,
svobodné Zeny chodi prostovlasé (symbol
nevinnosti).

0d poloviny 16. stoleti zdomacnéla v pra-
covnim obleCeni zastéra, od pasu dold,
stejna pro muze i Zeny.

yox
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Dusan Koutnik
Zdenék Mikula

Zivy Betlém na Jiviné

Posledni akci roku 2014 pofadanou Jivina klubem byl 26. 12. 2014

»Zivy Betlém“ v jivinské kapli. Pocasi bylo tentokrat p¥iznivé. Cerstvé
napadany poprasek snéhu a teploty kolem nuly nam dokreslily

vanoc¢ni atmosféru. BohuZel se letos nase zpivani muselo obejit bez
hudebniho doprovodu. Ale stejné jako v minulych letech navstivila

iletos nas betlém pani Veronika, ktera svym zpévem, a to nejen

s6lovym, pfispéla k péknému svatecnimu zazitku. Dékujeme.

Podékovani patfi i pani I. Zemanové z Jiviny, ktera nam letos vénovala vanoc¢ni
stromek pfed kapli. Jivina klub koupil nové ozdoby, které na stromek povésili
Josef Muller a Pavel Svacinka. Spodni vétve svimi ozdobami ozdobily déti.

A na zavér ti nejdileZitéjsi: svata rodina. Tentokrat se role Josefa a Marie ujali
sourozenci Madison a Oliver Jonesovi z Jiviny. Poklonit se pfisli tfi kralové:
Lukas Bittner, Matyas Koutnik a Jakub Svacinka. VSem pfitomnym dékujeme za
Gcast a budeme se t&sit za necelych 11 mésich u Zivého betléma na shledanou.
Za Jivina klub, Svacinka Pavel

Mikuldsskd nadilka

I letos k ndm zavital Mikulas se svym vérnym doprovodem, Certem

a andélem. Leto$ni nadilku pfipravili hasici z Vlastibofic za finan¢ni
podpory obce. V sobotu 6. prosince se sesli mali i velci na sale v Kulturnim
domé ve Vlastiboficich, kde bylo pro déti pfipraveno malé obcerstveni

a pfedstaveni loutkového divadla Stépana Tucka s pohadkou Cert vi pro¢.
Po pohadce a malé prestavce déti zavolaly Mikulase a pfedstavte si, pfiSel
iandél s ¢ertem! Mikulas si poslechl basnicky a pisni¢ky od déti, které se
Certa nebaly a které se nestydély, ale balicek s dobrotami dostali iplné
vSichni, a Ze jich letos bylo! Cert i andé&l méli opravdu plné ruce prace.
Zavérem chci podékovat vSem, kdo se na pfipravé nadilky podilel.

A Vaclavu Urbanovi za to, Ze na sale bylo pfijemné teplo.

Stanislav Bittner




Rozsvécenivdanocniho stromu

I letos jsme se 30. listopadu u pfilezitosti prvni adventni nedéle sesli, abychom
pred Obecnim Gfadem ve Vlastiboficich tradi¢né rozsvitili slavnostné
vyzdobeny vanocni strom. Tato akce se konala jiZ popaté a myslim, ze

se stala jiZ krasnou tradici, coz dokazuje velka i¢ast spoluobcand.

O hudebni vystoupeni se ndm jiz druhym rokem postarala dévcata z prazské
konzervatofe — AneZka Krouska, ktera hrala na violoncello a Adéla Cufikova,
ktera hrala na housle. Chtél bych podékovat Ani¢ce Mikulové a Pavlince

a Ivance Pacakovym za jejich krasné hudebni vystoupeni s doprovodem

na kytaru a flétnu. A také chci podékovat Denise Koreriové za vanoc¢ni
vyzdobu na studnu a podékovani patfi i ing. Martinu Beksovi, ktery

vénoval vanoc¢ni strom. HasiCi se i letos postarali o teplé napoje a naSe
mistni Zeny pfinesly néco malého k zakousnuti. Rad bych podékoval

vSem, kdo se na pfipravé i na zdobeni vanocniho stromku podilel.

Stanislav Bittner

Fotosoutéz Ukdzka soutéznich fotografii z prvniho rocniku fotosoutéze v roce 2004
Temné mraky nad VlastiboFicemi — Zapadajici slunce mezi hrusnémi v sadu Doba dusSicek vecer na hrbitové
chalupy mezi ,prasecakem* a hrbitovem u vodarny nad VlastiboFicema ve Vlastiboficich.

Autor Karel Krpata
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Kalendar 2015

01.02.2015

nedéle

Uzavérka Zpravodaje 1+2/2015

prispévky zasilejte na email zpravodaj@vlastiborice.cz

14.02.2015

25.02.2015

sobota

stfeda

Masopustni priivod Jivina - Vlastibofice

Zasedani zastupitelstva obce VlastiboFice

sraz na navsi na Jiving, vepf. hody v KD VlastiboFice

salonek restaurace v Kulturnim domé ve Vlastibofricich

21.03.2015

29.03.2015

01.04.2015

sobota

nedéle

stfeda

Jarni brigdda

Uzavérka Zpravodaje 3+4/2015

Zasedani zastupitelstva obce VlastiboFice

v8.30u0U

pfispévky zasilejte na email zpravodaj@vlastiborice.cz

salonek restaurace v Kulturnim domé ve Vlastiboficich

31.05.2015

10.06.2015

13.06.2015

WG

stfeda

sobota

Uzavérka Zpravodaje 5+6/2015

Zasedani zastupitelstva obce Vlastiborice

Okolo Vlasti

\‘h 04.04.2015 sobota Velikonocni teniska 2015 ve 14.00 pred Kulturnim domem
& 30.04.2015 Ctvrtek Paleni carodéjnic Vlastibofice, Jivina, Sedlistka
/’ 30.05.2015 sobota Sousedské posezeni + Détsky den naves Jivina

prispévky zasilejte na email zpravodaj@vlastiborice.cz

salonek restaurace v Kulturnim domé ve Vlastiboricich

sportovni areal u poZarni nadrze

20.—27.6.2015

28.06.2015

04.07.2015

02.09.2015

13.09.2015

27.09.2015

sobota

nedéle

stfeda

nedéle

nedéle

0 pohdr starosty

Uzavérka Zpravodaje 7+8/2015

Letni slavnosti

Zasedani zastupitelstva obce VlastiboFice

Vitani obcankl

Uzavérka Zpravodaje 9+10/2015

sportovni aredl u poZarni nadrze

prispévky zasilejte na email zpravodaj@vlastiborice.cz

sportovni aredl u poZarni nadrZe

salonek restaurace v Kulturnim domé ve Vlastibofricich

v10.00 u 0U

prispévky zasilejte na email zpravodaj@vlastiborice.cz

P
y 10.10.2015 sobota Drakidda 2015 Hrobka, Jivina
\%. 1710.2015 sobota Strom Ultra Maraton Kulturni ddm

11.11.2015

22.11.2015

stfeda

nedéle

Zasedani zastupitelstva obce VlastiboFice

Uzavérka Zpravodaje 11+12/2015

salonek restaurace v Kulturnim domé ve Vlastiboficich

prispévky zasilejte na email zpravodaj@vlastiborice.cz

29.11.2015

nedéle

Rozsvéceni vanocniho stromku

u 0U ve Vlastiboficich

05.12.2015

09.12.2015

sobota

stfeda

Mikuldsska nadilka

Zasedani zastupitelstva obce VlastiboFice

Kulturni ddim

salonek restaurace v Kulturnim domé ve Vlastibofricich

26.12.2015

sobota

Zivy betlém

kaplicka na Jiviné




